................ FORMULES

Midi uniqguement - du lundi au vendredi
hors jours fériés

Entrée + Plat + Dessert

Entrée + Plat ou Plat + Dessert

Plat du jour

Lea

RESTAURANT

g 6,90€™

Au choix

Pizza bambino ou burger 2M/frites
Dessert : brownies ou salade de fruits

HORAIRES DE COMMANDE *
Du lundi au dimanche
de 12h a 13h30
etde 19h a 21h15

(0243096000

www.le2mrestaurant.fr
www.le2mrestaurant.fr/a-emporter/

2,90€™

Salade de truite fumée
de Parné sur Roc

Méli-mélo de salades, tomates cerises, avocats,
parmesan, truite fumée, crotitons, sauce fromage
frais aux herbes

Salade de chévre de
Saint Berthevin la Tanniere

Méli-mélo de salades, tomates cerises, amandes
effilées, raisins blonds, Chévre en feuille de brick,
lardons grillés

Salade Landaise
Méli-mélo de salades, foie gras, gésiers, crolitons,
tomates, magret fumé de canard

9,50€™

Wok végétarien
Légumes sautés, nouilles chinoises, sésame
et sauce soja

Salade végétarienne

Méli-mélo de salades, tomates cerises, avocat,

parmesan, crodtons, raisins blonds, amandes effilées

Burger végétarien
Steak végétal, pain de la boulangerie Blin,
légumes sautés, creme de moutarde

Pizza végétarienne
Sauce tomate, mozzarella, pesto, légumes sautés,
champignons, oignons

* Commande G récupérer sur place



Leg Pryys
10,90€™

La Campagnarde

Creme fraiche, mozzarella, Pont aux moines
d’Entrammes, pommes de terre, oignons
rouges et jambon sec

La 2M

Sauce tomate, mozzarella, pesto,
jambon sec d’Espagne, parmesan
et roquette

La 4 fromages
Sauce tomate, cheddar, Pont aux moines
d’Entrammes, mozzarella et Fourme d’Ambert

La Reine

Sauce tomate, jambon blanc,
champignons de Paris, mozzarella,
emmental et origan

La New-Yorkaise

Sauce tomate, mozzarella, poivrons, boeuf
haché fagon bolognaise, pepperoni, cheddar
et origan

La Chévre-miel
Sauce tomate, mozzarella, chévre cendré,
magret de canard et miel

?Legx %& ef Wuf(s/

10,90€™
Wok de beeuf

Bavette Simmental, coriandre, citronnelle,
légumes, nouilles chinoises et sauce soja

Wok de crevettes
Crevettes, lait de coco, curry, légumes sautés
et nouilles chinoises

Linguini Carbonara
Lardons, oignons, champignons,
cognac, creme fraiche, jaune d'ceuf
et parmesan

Linguini Bolognaise ‘=

Beeuf haché, sauce tomate, oignons,
courgettes, carottes, vin rouge

Leg @%eﬁﬁ
3,50€™

Leg Burgerg
11,90€™

N
Le Burger 2M

Pain burger de la boulangerie Blin, cheddar,
sauce béarnaise, beeuf haché, cornichons
et oignons frits

Le Burger Mayennais
Pain aux céréales de la boulangerie Blin,
filet de poulet pané, créme de camembert
le “Bons Mayennais ", bacon grillé,
oignons frits

Le Farm Burger
Pain noir de la boulangerie Blin, beeuf haché,
créme de moutarde, lard grillé, oignons frits
et Pont aux moines d’Entrammes

Moelleux chocolat-praliné
Salade de fruits frais
Brownie au chocolat

Dessert du jour



